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BIBLIOTECA UMANA

della Citta di Roma

CATALOGO DEGL
INGONTRI

Cl SONO STORIE CHE NON
POSSONO ESSERE SCRITTE
MA SOLO RACCONTATE

SU INIZIATIVA DEL CONS.
ALESSANDRO ALONGI

ALONGI.ROMA12@GMAIL.COM



LA BIBLIOTEGA UMANA

Benvenuti in un luogo dove i confini tra carta e realta sfumano per
lasciare spazio alla voce.

La Biblioteca Umana non & una raccolta di volumi silenziosi, ma un
presidio di civilta fondato sul valore inestimabile della testimonianza
diretta. Qui, il "libro" non si sfoglia: si guarda negli occhi, si
ascolta, gli si rivolge una domanda.

Questa idea nasce dall'esigenza profonda di riscoprire il valore della
relazione e dell'incontro fisico. In un‘’epoca dominata dalla velocita del
digitale, dove troppo spesso viviamo isolati dietro agli schermi dei
nostri dispositivi, abbiamo scelto di rallentare.

Vogliamo rispondere alla solitudine della "connessione costante" con
la profondita del contatto umano, riscoprendo la narrazione orale
come strumento per abbattere i pregiudizi e ricostruire la trama
sociale della nostra comunita.

Nelle pagine che seguono troverete il catalogo, suddiviso per
categorie tematiche. Ogni scheda rappresenta una "Persona-
Libro" che ha scelto di mettersi a disposizione del territorio, offrendo
la propria storia come occasione di riflessione e crescita comune.

Dalle sfide del lavoro alle memorie storiche, dai percorsi di resilienza
alle passioni che cambiano la vita: navigate tra i titoli, scegliete la
storia che piu risuona con il vostro sentire e preparatevi
all'incontro.

Perché a volte, per capire il mondo e chi ci vive accanto, non serve un
algoritmo. Basta sedersi di fronte a qualcuno e saperlo ascoltare.

Alessandro Alongi
Consigliere Roma XII
alongi.romal2@gmail.com



COME ““LEGGERE™ UNA PERSONA-LIBRO

Entrare nella Biblioteca Umana & semplice, ma richiede un approccio
diverso rispetto a una biblioteca tradizionale.

Qui non si prende in prestito un oggetto, ma si accoglie una
testimonianza.

1. Scegli la tua storia

Nelle pagine seguenti troverete i profili dei nostri protagonisti.
Proprio come in libreria, ogni "Persona-Libro" e identificata da:
e |l Titolo: Una frase o una parola che racchiude il senso profondo
della sua storia e della sua testimonianza.
e La Quarta di Copertina: Una breve descrizione che vi aiutera a
capire il percorso, le sfide o le passioni che quella persona ha
deciso di condividere con voi.

2. Prenota l'incontro

Una volta individuata la storia che desiderate approfondire, il passo
successivo € la relazione. Non serve una tessera, basta il desiderio di
ascoltare!

e Scegliete il "libro umano" che vi hanno incuriosito di piu.
e |nviate una mail a: alongi.romal12@gmail.com

3. Il contatto e l'incontro
Dopo la vostra richiesta, Alessandro Alongi si occupera
personalmente di gestire il raccordo tra lettore e narratore.

Provvedera a mettervi in contatto con la vostra "Persona-Libro" per
concordare insieme il momento e il modo piu semplice per
incontrarvi, sedervi I'uno di fronte all'altro e iniziare il racconto.

La lettura di una persona é un atto di fiducia reciproca.
Abbiatene cura!



VOGAZIONI E MESTIERI




TITOLO DEL LIBRO: "La forza del volontariato”
AUTORE: Walter Deitinger
CATEGORIA: Vocazioni e Mestieri

Il volontariato non é solo un atto di generosita verso gli altri, ma un
potente strumento di crescita e guarigione per se stessi. Walter
condivide una guida pratica ed esperienziale su come orientarsi nel
vasto mondo del terzo settore.

Come si sceglie la "buona causa" piu adatta alla propria
sensibilita? Quanto tempo e giusto donare senza trascurare la
propria vita? Attraverso esempi concreti, consigli preziosi e un'analisi
degli errori piu comuni da evitare, Walter ci mostra come l'impegno
sociale possa diventare una sfida personale capace di generare
resilienza e dare un nuovo, profondo significato alla quotidianita.

"Aiutare gli altri € il modo migliore per aiutare se stessi. Una bussola per
scegliere la propria causa e percorrerla con consapevolezza."

PRENOTA QUESTO INCONTRO
Invia una mail a alongi.roma12@gmail.com indicando il titolo della
persona-libro, insieme ai dati di contatto per concordare un incontro



